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TEXT: STEPAN SIMUNEK FOTO: PAVEL JIRIK ST., ARCHIV TOMASE JENIKA

HRISTE JMENEM SVET

TOMAS JENIK TRENUJE V AMBASSADORS FC A TESIi SE NA MIMINKO | DO TATOVA AUTOSERVISU

Mimotadné vyfeény, navic s darem poutavého vypravéni. Takovy je TOMAS
JENIK, jenz pied sezonou 2019-20 posilil Ambassadors FC Praha. Hraje ze
stiedu zalohy, odkud na podzim nasazel pét goli, v prvni fadé je vsak
trenérem. A to v klubu razicim krestanské hodnoty zdaleka neobnasi jen
rozvoj hraci po strance sportovni, mozna jesté vétsi diraz se tu totiz klade
na tu lidskou. Jeho profesni zivot je pevné spjat s automobily a ten osobni
s manzelkou Denisou, s niz se tési na prirastek.

Zakovska léta stravil Tomas Jenik v
Podébradech, poté se presunul do
Mladé Boleslavi. ,Vybral jsem si tam
stfedni skolu se sportovni tridou pro
kluky, kteri se dostanou do kadru Bo-
leslavi. Udélal jsem talentové zkouSky
a po pul roce jsem se dostal i do FK,*“
vzpomina s tim, Ze do ligového acka
se neprobojoval a jeho dalSimi Sta-
cemi byly Celakovice, Velim, Kolin a
Nymburk.

CESTY SE SPOJILY

Tomu pomohl vykopat tfeti ligu, kte-
rou si za né&j i zahral. ,Ale v tu dobu uz
Jjsem trénoval, mél jsem licenci A, pét
let jsem v Boleslavi vedl mladez. To
mate dvakrat, trikrat tydné tré-nink, k
tomu vikendy v Cudu, coZ uZz se s
velkym fotbalem nedalo moc skloubit,“
vypravi. ,Trenérum to sice nijak
zasadné nevadilo, mozna i proto, Ze
jsem patfil k hra¢dm, ktefi velkou
mérou pfispéli k postupu. Vedeni se
presto nelibily mé casté omluvy spo-
jené s trénovanim v Boleslavi,“ popi-
suje, jak se de facto uzavfiela jeho
kariéra na vy$$i Urovni a on se vrhl
pouze na trénovani.

Po sezoné 2017-18 se rozhodl dat si &
pauzu od trénovani mladeze a v pra-

ai ZIMA 2020

béhu roku 2018 se stal kou¢em v Am-
bassadors FC. Neslo o narychlo upe-
¢enou akci. Naopak, toto angazma
bylo svym zpusobem nevyhnutelné.
~Spoluprace s nimi se nastartovala
vlastné od chvile, kdy v Cesku Amba-

ssadors, ¢imz nemyslim klub, ale
celou organizaci, ptsobi. Diky mému
tatovi, ktery s nimi  aktivné
spolupracuje, jsem totiz jako dité byl u
Jjejich vzniku. Poz-déji, kdyz uz jsem
pusobil v Boleslavi, jsem jim jezdil
pomahat na jejich dét-ské kempy.*”

Do klubu tak vplul zcela pfirozené.
,Nase cesty se tak néjak samy spojily.
Byl jsem dlouhodobé v kontaktu s ve-
denim a v podstaté jsme se nemuseli
zase aZ tak moc domlouvat na podrob-
nostech. Bral jsem jako naprostou pfi-
rozenost, Ze jim jdu pomoci, protoze

Auta jsou tim, co Tomase bavi a Zivi zaroveri.

uz mam trenérské vzdélani i zkusenosti a
trénovani mé bavi. Navic je tam vét-Sina
mladych klukt v dorosteneckém véku,
takZe jsou jesté tvarni.”

VIDET CLOVEKA

Rodak z Kfeckova u Podébrad po-
tvrzuje, Ze trénovani déti je idedlni
prapravou pro koucovani dospélych.
,Nékde jsem cetl, a naprosto s tim
souhlasim, Ze hrac¢ bude takovy, jaky
je jeho trenér. Déti jsou jako houby,
nasaji v§echno, co vidi. Jak dobré, tak
Spatné navyky. Proto je dilezité pra-
covat s nimi uz od pocatku, rozvijet je
nejen po fotbalové, ale i po lid-ské
strance, po stréance mezilidskych
vztaha.”

Vedenim mladeze by si podle n&j mél
projit kazdy trenér. ,Mimo jiné proto,

Ze vas to nauci obrovské trpélivosti,
protoZe déti vyZaduji jiny pfistup. Je
nutné je chvalit za malickosti, krok po
kroku,“ vypravi. ,KdyzZ si to ¢lovék uveé-
pam. | je chvali za malickosti, za jed-
notlivé ¢innosti na tréninku.“

Tento vlidny pfistup pry trenéry i ve-deni
Ambassadors téméi zaskodil. ,Ri-kali mi,
Ze jsem nékdy aZ moc pozitivni. Na to
Jjsem odpovidal: Vy u nich ten dil¢i pokrok
treba nevidite, ale ja ano. Vy vite, jak ta a
ta véc ma vypadat, protoZe ji znate. Ale ja
vim, Ze ten kluk ji dnes vidél poprvé, a
jsem rad uzZ jen za to, Ze ji chce udélat. A
to je ta pri-prava od déti. Nevidét za
fotbalistou jen hrace, ale hlavné clovéka,
ktery se uci néco nového."” =
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Pani Jenikova je velkou fanynkou Sparty, s fotbalovymi doplriky svatby neméla problém.

SEN O AKADEMII

V Ambassadors nikdo nikoho nenuti, aby
véfil v boha. ,Hlavné se snazime
formovat jejich osobnost, prohlubovat
hodnoty typu respektu a ucty ke dru-
hému. Klubum, zejména tém top, jde o
vytvofeni co nejlepsiho  fotbalového
produktu. Coz samoziejmé neni Spatné.
Ale uz se tolik nestaraji o to, jaky je ¢lo-
vék uvniti. A vsichni vime, Ze 95 procent
kluk( se fotbalem nikdy Zivit nebude. Jaci
tedy pak budou?“ pta se.

,1im se vracim k tomu, Ze kazdy bude
takovy, jaky byl jeho trenér. Kdyz je
né-kdo veden k tomu, Ze musi vyhrat
za kaZdou cenu a tfeba i nékoho
zranit nebo potupit, miZou se sklony k
tako-vému jednani prenést i do jeho
osob-niho Zivota. A to prece nejde.
Proto razim teorii, Ze fotbalové hristé
je zmen$eny svét,“ nachazi pfirovnani.
,Zazivate na ném zklamani i radosti, jste
na ném sam, ale zaroveri s tymem, ktery
symbolizuje rodinu a blizké. Mu-site na
ném zvladat emoce, tlak, spo-lupracovat,
musite podat dobry vykon, aby celek
fungoval,” premita, ale jed-nim dechem
dodava, Ze ani rozvoj sportovniho vykonu
neni v jejich klubu upozadén.

S Ambassadors souvisi i jeho velky
Zivotni sen. ,Byl bych hrozné rad, kdyby
se nam podafilo vytvorit fotbalovou
akademii. Mame obrovské mnoZstvi déti,
které sice nehraji soutézni zéapasy a
fotbal délaji jen pro zabavu, ale miluji ho.
Jsem presvéedcen,
potencial na projekt typu vlastni aka-
demie maji.”

Ze Ambassadors

SPARTANKA VS. SLAVISTA

Nedilnou souéasti Zivota Tomase Je-
nika jsou i auta. Nejen proto, ze dal
bydli v Mladé Boleslavi pfezdivané
mésto automobiltd, odkud dojizdi na
Aritmu, kde Ambassadors trénuji a
hraji domaci zapasy. Vystudoval sice
obor sportovni a kondiéni specialista
na VS Palestra, ovéem uZ od détstvi
se ochomytal v tatové autoservisu.
Tam zacal i pracovat.

Momentalné déla v Boleslavi prodejce
autodild. ,Je to o tom, Ze mi volaji za-
kaznici, ktefi potfebuji konkrétni na-

hradni dil. Soucasné jsem v kontaktu s
dodavateli, od nichz mam zboZi. Zjed-
nodudené feceno je naplni moji prace
sehnat dil, ktery zakaznik poZaduje, za
co nejlepsi cenu a v co nejvétsi kva-
lité,“ shrnuje.

Uz brzy se ovSem vrati do ,hnizda“. ,V
bieznu zase nastupuji do tatova ser-visu
Jako prejimaci technik. V praxi je to o tom,
Ze ke mné prijede clovék a po-piSe mi,
Jjaky méa problém s autem. J& odhadnu, o
co asi pujde, pfipadné se

s autem jesté projedu. Automechani-
kiim pak musim dobre popsat zavadu

Desatero déti pro 'k)‘
rodice a fanousky

Respekt, ten v Ambassadors cti stoprocentné.

Klub: Ambassadors FC Praha
Post: stfedni zaloznik, trenér|

a zakaznikovi feknu, Ze pujde nejspis
o ten a ten problém, a dohodneme se
na dal$im postupu. Zkratka urcuji prvni
diagnézu.”

Ve staronovém zameéstnani zuro€i praxi,
kterou nabyl v tom v sou¢as-ném. ,Hodné
Jjsem se toho naucil. Jsem v kontaktu s
opravdu mnoha servisy a dodavateli,
poznal jsem dal$i odvétvi automobilového
pramyslu, které mi uka-zalo dalsi
moZnosti. A ty miazu zdrocit na nové
pracovni pozici,“ vypravi.

Do tatova nymburského servisu bude
dal dojizdét z Boleslavi, ale ¢asem se
planuje pfiblizit. ,S manzelkou v dubnu
¢ekame miminko a boleslavsky byt uz
Jje nam maly. Ve vesniéce blizko Podé-
brad je mozZnost stavby domu, ale
Jjesté to neni Upiné aktualni.”

Pro uplnost se slusi dodat, Ze i man-zelka
je vlastné tak trochu ,od fochu“, ma totiz
rada fotbal. OvSem co se fandéni tyce,
stoji oba na opacnych podlech. ,Ja jsem
slavista, Denisa spar-tanka. Koneckoncut
na jednom z prvnich

rande jsme byli na zapase Evropské ligy
Sparty proti Southamptonu. A svatebni
vyvedené jako
vstupenku na derby,” usmiva se. m

FSG A

oznémeni jsme méli
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